SAMANSKE A ENERGETICKE SLUZBY PRO SPORT
Komplexni pristup k podpoie sportovel, tymii a jejich vykonu

Moje sluzby se zamértuji na podporu zdravi, regenerace, soustiedéni a psychické pohody sportovct
a na vytvareni harmonického prostredi pro jednotlivce, tymy i celé sportovni kluby.

Samanské a energetické sluzby pro sport v tomto rozsahu pravdépodobné nemaji v CR ani ve svété
obdoby - od individualnich terapii pro sportovce a ¢leny tymu pres energetickou podporu zapasu,
utkani, soutézi a dalezitych jednani az po harmonizaci sportovniho nacini, télocvicen a dalsich
sportovnich prostor.

Prostfednictvim Samanskych a energetickych technik pomaham podpofit soustfedéni a vykon
jednotlivcl i celého tymu, zlepsovat komunikaci a spolupraci a vytvaret priznivé podminky pro
sportovni vykon.

Vsechny sluzby jsou poskytovany na dalku. Neni nutna fyzicka pfitomnost terapeuta.

1. REIKI TERAPIE PRO SPORTOVCE A CLENY TYMU

Pomahaji uvolnit napéti a unavu, zklidnit organismus, urychluji regeneraci a hojeni pfi zranéni nebo
zvysené fyzické zatézi, podporuji spanek a obnovu sil.

Reiki podle aktualni potfeby sportovce - pro zklidnéni mysli, uvolnéni napéti a bolesti, naladéni pred
vykonem nebo podporu regenerace po ném.

Priibéh

Reiki je provadéno na zékladé fotografie klienta. Muze probihat ve sportovnim klubu, doma nebo

v jiném vhodném klidném prostoru.

Cena
400 K¢ / terapie 20 minut.
Cena se prizplUsobuje délce a aktudlni potiebé sportovce.

S\ 2. REIKI DO SITUACE

¥’ Energeticka podpora sportovnich aktivit, zapasu, utkani a soutézi pro harmonizaci atmosféry

a posileni zaméru.
Podpora klidu, soustfedéni a sebejistoty sportovct, aby mohli pfi vykonu naplno vyuZit své znalosti,
zkuSenosti a schopnosti.

Sportovni cesty a vyjezdy
Podpora hladkého pribéhu, bezpeci a harmonie béhem cest a sportovnich vyjezdu.

Jiné specifické situace dle individualnich potreb

Napfriklad jedndni se sportovci, organizatory soutézi, ostatnimi kluby nebo dalsi situace spojené
se sportem.

Priibéh

Pozitivni energie je vysilana pfedem na dalku do zvolené situace s upfesnénim zaméru.

Cena
300 K¢ / situace.



\ 3. ENERGETICKE OCISTENI A HARMONIZACE PROSTOR

Lepsi atmosféra a harmonické prostredi.

Ocista sportovniho nacini, télocvicen, sportovist, Saten, kluboven a dalSich prostor od stagnujici nebo
nezadouci energie a nasledna harmonizace prostoru s posilenim zaméru.

Tato podpora pfindsi klid, pocit lehkosti a pfijemnéjsi atmosféru pro sportovce i ¢leny tymu.

Jak casto provadét ocistu
Podle potieby, intenzity vyuzivani prostoru a poctu lidi, ktefi jej vyuZivaji. Cetnost Ize piizptisobit
konkrétnimu prostoru a mému doporuceni.

V naroénych obdobich a situacich

Naptiklad po duleZitych akcich, zménach v tymu, v obdobi zvyseného stresu, po konfliktech, nehodach
nebo jinych narocnych udalostech.

Prubéh

Ocista a harmonizace probiha na dalku podle fotografie konkrétniho prostoru a vaseho zaméru,

k cemu ma prostor slouzit — napfiklad pro trénink, soustiedéni, regeneraci nebo pfijemnou
atmosféru v tymu.

Cena

600 K¢ / prvni prostor

Dalsi prostor 500 K¢

Kompletni ocista objektu: cena dle domluvy

£\ 1 ENERGETICKE NARANKY A AMULETY

& Podpora zaméru, soustfedéni a ochrany.

Naramky a amulety jsou vytvorené individualné pro sportovce podle jejich potieb a zaméru.
Mohou byt zaméreny napfiklad na klid, soustfedéni, vykon, regeneraci, ochranu, sebeldsku
nebo spojeni's prirodou.

Kazdy naramek nebo amulet je sestaven z vybranych mineral( a energeticky zpracovan
s konkrétnim zamérem. Muze mit podobu naramku, samostatného kamene nebo jiného
drobného pfedmétu. Je vytvoren na zékladé fotografie osoby, pro kterou je urcen.

Cena naramku
550 K¢ — naramek s primérem mineral( cca 8 mm
650 K¢ — naramek s primérem mineral{ cca 10 mm

Pfi objedndvce 5 a vice kusu:
450 K&/ ks -8 mm
550 K¢/ ks — 10 mm

Cena amuletu
Individualné dle provedeni

UKAZKA SLUZEB ZDARMA PRO SPORTOVCE, TYMY A KLUBY - BEZ ZAVAZKU

KONTAKT:

Jiri Balac
Q. 724 268 142

@ www.reikibalac.cz



